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Oi!
Eu sou a Sofia!
Tenho 8 anos e
adoro brincar.



No começo deste ano,
eu tive que mudar de

escola.



No começo, fiquei muito triste, porque
gostava muito dos meus amigos e dos meus

professores e ia sentir falta deles.



Mas eu tive que ir... E
logo o primeiro dia de

aula chegou.



Seja bem-vinda,
Sofia!

Assim que cheguei, fui recebida pela minha nova
professora. Fiquei surpresa, porque, nessa escola, as

pessoas eram diferentes...



Oi, Sofia! Quer
brincar?

Eu estava com vergonha de
falar com alguém, mas logo a

Nina apareceu.



Nós dançamos,

pintamos, rimos e

nos divertimos

juntas.



A Nina era diferente.
Ela é cadeirante, o que
significa que não pode

andar.



Mas ela me
explicou que,
apesar de não

poder andar, ela
é capaz de fazer

muitas coisas.



E que as
diferenças são o

que torna cada um
de nós únicos!



Depois disso, ela me
apresentou para o restante

da sala e eu fiz vários
outros amigos. Todos

diferentes, assim como eu.
Assim como você.



A Esther, que adoradesenhar e  mora com asua avó.

O Léo, que tem sempre
uma piada na ponta da

língua e faz todos
rirem.

A Juju, que canta como
uma princesa de

musical.

A Ellen, que é fera

resolvendo desafios de  

Matemática.

O Dudu e o Pituco, ocachorro, que sabemsempre os melhorespassos de dança.

A Emi, que ensinou a

turma toda a fazer

origam
is e sabe falar

japonês.

O Pablo, que é indígena

e mora em uma aldeia

de verdade!

O Kaique, que adora
criar histórias e uma

vez nos contou  sobre
os orixás da sua

religião.



A Ana,  que também

acabou de chegar na

escola e ama

dinossauros.

A Hana, que veio de
outro país com a família

e adora experimentar
hijabs de diferentes

cores.

A Vivi, que está sempre

testando novos penteados e

é apaixonada por

videogames.

O Matheus, que émembro da equipe deescoteiros do bairro eadora futebol.

O Felipe, que sempre

puxa um sambinha com

seu cavaquinho.

A Isabella, que anima a

todos com as batidas do

pandeiro.

E a Maju,  que vai ser

veterinária quando

crescer e é
vegetariana.

O Marcelino, que adorafazer amigos novos etem dois pais.

O Isaque, queimpressiona com a suainteligência  e é o maisalto da turma.



Quanto a mim? Eu
aprendi que

ninguém é igual. E
que as minhas

diferenças são o que
me faz única.



Eu amo
desenhar!



Minha cor
favorita é

roxo.



Amo brincar
com meu

cachorrinho
Theo.



E estou
dentro do
espectro

autista. Isso
faz com que

eu enxergue o
mundo de
maneira

diferente.



Minha outra
escola era legal. E

todo mundo era
mais ou menos

parecido comigo.



Mas nessa nova, aprendi que
ser diferente é normal.



E você? O que te torna
ú

n ic o ?



Sofia é uma menina de 8
anos que sai de uma escola
especial para uma escola

regular e descobre o mundo
da diversidade.

Trabalho realizado para a
disciplina de Psicologia da

Educação Inclusiva,
ministrada pela professora

Gleidis Roberta Guerra.

por
Stephanie Caroline Hirai da

Silva.


