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Estatuto ético do embriéio humano

Luiz Nodgi Nogueira Filho*

RESUMO: Procura-se conceituar embrido humano e discutir seu significado a partir do inicio da vida, para entdo mostrar a fase de transi¢io que
atravessa a Bioética atualmente, no que diz respeito as duividas levantadas pela introdugio de tecnologias de reprodu¢ao humana, particularmente as
relacionadas com procriagio medicamente assistida e as intervengoes sobre o embrido humano 7 vitro. Em seguida, sao analisados os mais impor-
tantes aspectos éticos e juridicos acerca do embrido humano, questionando-se a possibilidade e a necessidade de se elaborar um estatuto do embrizo,
com base na nao-instrumentalidade e na liberdade ética do futuro ser em formagao.

PALAVRAS-CHAVE: Embrizo humano. Procriacio medicamente assistida. Bioética.

ABSTRACT: This paper aims to define human embryo and discuss its meaning from the beginning of life in order to consider the transition phase
bioethics is currently is as regards doubts stemming for the introduction of human reproduction technologies, particularly the ones related to me-
dically-assisted procreation and interventions on iz vitro human embryos. We then discuss the most important ethical and legal aspects concerning
human embryos, exploring the possibility and necessity of elaborating a legal definition of embryos status on the basis of non-instrumentality and in
the ethical freedom of the future being in formation.
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RESUMEN: Este articulo apunta definir el embrién humano y discutir su significado desde el principio de la vida para considerar la actual fase de
transicién de la bioética en lo que concierne a las dudas que provienen de la introduccién de tecnologias humanas de reproduccién, particularmente
las relacionadas con la procreacién médico-asistida y a intervenciones en embriones humanos 7z vizro. Entonces discutimos los aspectos éticos y lega-
les m4s importantes referentes a los embriones humanos, y la posibilidad y la necesidad de elaborar una definicién legal del estatuto de los embriones
en base a la non instrumentalizad y la libertad ética del futuro ser en formacién.

PALABRAS LLAVE: Embrién humano. Procreacién médico-asistida. Bioética.

INTRODUCAO cep¢ao humana, que, além de manuseado em laboratérios,
com ataques frontais a sua intimidade, passou a ser objeto
de disputa, com diversos questionamentos sobre seus di-

reitos e a licitude de interferir sobre sua integridade.

O inegével e extraordindrio avango cientifico no cam-
po das ciéncias biomédicas, nas dltimas décadas, com-

porta duas abordagens, a principio. Em primeiro lugar,
novos conhecimentos e novas tecnologias alargaram de
tal modo a base fitica para melhor e mais seguro entendi-
mento dos multiplos fendmenos importantes da 4rea, que
o impensével de bem hd pouco, quase uma fic¢do, ¢ hoje
realidade inconteste e trivial, perspectivando mais ampla-
mente o horizonte de situagbes clinicas insuperdveis até
entdo, como o caso, por exemplo, da impossibilidade de
gerar filhos.

Por outro lado, e como consequéncia imediata dessas
mudangas, cresceu acentuadamente o niimero de interven-
¢oes médicas que afetam diretamente o produto da con-

Seguindo-se ao tempo em que o debate girava prati-
camente s6 em torno de aborto, a tecnologia recente co-
locou a concepgao humana, mais precisamente seu resul-
tado, isto é, o embrido, em evidéncia, ao estabelecer um
choque entre os interesses desse tltimo e os da sociedade,
enquanto constituida por seres humanos adultos racio-
nais, autdbnomos e responsdveis. A concilia¢io desses di-
ferentes interesses ¢ necessidade premente da atualidade,
pois ¢ imprescindivel definir como determinado ser ou
entidade — no caso o embrido humano — deve ser tratado
pela sociedade, no que concerne a filosofia, a ética e ao
direito.

* Médico Cardiologista. Conselheiro do Conselho Federal de Medicina representando o Estado do Piaui. E-mail: nodgifilho@uol.com.br

225



Estatuto ético do embri&o humano

Dessa forma, apés discussao de certos conceitos per-
tinentes, serao analisadas as distintas tendéncias sobre o
modo de encarar o futuro ser em desenvolvimento, vale
dizer, o estatuto do embrido humano.

CONCEITO DE EMBRIAO

Inicio da vida

“Vida e vida humana sao expressoes linguisticas cria-
das pela inteligéncia do homem, para caracterizar catego-
rias ou qualidades extraidas dos objetos que as exprimem
ou as manifestam 2 nossa observacao. Para saber se deter-
minado objeto tem vida ou tem vida humana, ¢ neces-
sdrio verificar se ele exprime ou manifesta as qualidades
ou categorias que & priori a nossa inteligéncia estabeleceu
como sendo préprias da vida ou da vida humana”'. Re-
portando-se a Reisse, segundo o qual “a vida é a proprie-
dade da matéria que resulta de reagoes ciclicas dos bioe-
lementos”, o mesmo autor, em outra andilise?, conceitua
que “ranto seria vida humana a referéncia a uma célula
humana isolada, uma linha celular humana em cultura de
tecidos, um 6rgao para implantagdo, um espermatozéi-
de a ser transferido iz vitro, um embriio ou um homem
adulto usufruindo as suas capacidades cognitivas”.

Assim, vida diz respeito a um estado de atividade
de um organismo ou microorganismo bioldgico, animal
ou vegetal, e vida humana se refere a qualquer célula ou
conjunto de células cujo patriménio genético seja, na sua
quase totalidade, de origem humana.

Acerca do inicio da vida humana, podem ser debatidas
trés teorias: conceitual, evolutiva e relacional’®. A primeira
defende que a concepgdo origina ser humano enquanto
pessoa, mas essa caracteristica ¢ potencial e se desenvolve
ao longo do tempo, de modo que se trata de um proces-
s0, e nio de um episédio. Aceita que a vida humana tem
inicio em plenitude ontoldgica e ética, considerando o
zigoto um ser humano em potencial. Ora, se a vida hu-
mana comega com a concep¢ao, entdo ser humano e pes-
soa sio uma unidade ontoldgica constituida @b ovo, que
teria status moral pleno correspondente a todo membro
da humanidade, sem que esse status variasse 2 medida que
o novo ser se desenvolve. Segundo a visao evolutiva, o
centro do conceito de vida humana e seu correspondente
status moral se desloca para uma alteragdo estrutural ou
morfolégica no embrido, ou um momento determina-
do do processo de gestagio, o que ¢ dificil de precisar.
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Finalmente, a dltima teoria ndo atribui a qualquer fato
bioldgico radicado no zigoto o inicio da vida humana,
que dependeria, na verdade, da presenca do zigoto e da
aceitagao da mulher em assumir a potencialidade de ser
mae; assumida essa relagao, teria inicio a vida humana.

E possivel afirmar que, a partir da fertilizagao — fusio
de espermatozéide e évulo, com origem do zigoto — se ad-
quire identidade genética. No entanto, persiste discérdia,
entre os varios autores, em relagio a0 momento exato do
inicio da vida humana, embora a maioria concorde que
ela tem inicio no momento da concepgao.

Significado do Embrido

Apesar das indmeras discussdes sobre o tema, nao
existe, ainda, um conceito de embriao unanimemen-
te aceito; a principio, nem do ponto de vista biol4gi-
co. Fator complicador foi a introdugio do termo “pré-
embrido”, em 19854 para embasamento cientifico do
relatério Warnock sobre a experimenta¢io em embrides
humanos com menos de 14 dias de desenvolvimento.
Tal relatério, elaborado a pedido do governo britanico,
trouxe a baila de modo pioneiro, a ética das tecnologias
de reprodugdo, identificando a aquisi¢ao de potenciali-
dades progressivas do embrido rumo a um ser pessoal, e
sugerindo haver diferenga moralmente significativa entre
o conjunto de células antes e depois do 14° dia, a partir
de quando seria razoével falar em ser humano individual.
Os critérios biolégicos em que se baseou o citado rela-
tério, na distingdo entre embrido e pré-embrido, sio os
seguintes, além de outros possiveis (como propriedades
imunoldgicas e anexos embriondrios): auséncia de sofri-
mento por parte das células do zigoto até o 14° dia de
desenvolvimento embriondrio; inexisténcia de uma indi-
vidualidade do ser humano, pois somente a partir do 14°
dia as células perdem sua capacidade pluripotencial e se
esvai a possibilidade de formagao de gémeos, passando a
ser dnico o ser a se formar; e dependéncia do corpo da
mae — a nidagdo tem inicio no 6° dia, mas a uniao com
a mie, por vinculos organico e nutricional, somente se
estabelece a partir do 14° dia.

Segundo esses critérios, haveria um estdgio de pré-
embrido (até o 14° dia), de embrido propriamente dito
(daquela data a 82 semana) e fetal (até o nascimento). J4
outros distinguem estddio ovular (até a 22 semana), em-
briondrio (até a 102 semana) e fetal (até o nascimento).
A admissio da fase de pré-embrido favorece a posi¢ao de
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entidades e nagdes que justificam interven¢des com pou-
ca sustentagdo ética nesse primoérdio do desenvolvimento
humano.

Nio sendo considerado o pré-embrido, por questao
de simplificacio e de perfilhamento com a maioria dos
autores, pode ser afirmado que o embriio humano ¢ o
produto da unido total (singamia) dos gametas masculino
(espermatozdide) e feminino (ovécito), processo esse que,
in vivo ou in vitro, dura cerca de 24 horas, é conhecido
como fertilizagio ou fecundagio, e origina a célula hu-
mana primordial, qual seja, o zigoto®. Por esse processo,
gera-se um novo gendtipo humano, e o desenvolvimen-
to, a partir do zigoto, em embrido, feto e recém-nascido,
constitui um processo continuo, sem linha diviséria apa-
rente. O zigoto, segundo 0 mesmo autor, possui 0 poten-
cial necessdrio para se desenvolver, e “esta potencialidade
¢ a expresso suprema da humanidade” e “nio se refere a
uma mera possibilidade, mas a um programa que possui
um dinamismo interno com grande probabilidade de se
vir a desenvolver e exprimir”. Tal seria a concepgao biolé-
gica do embrido.

Resta saber quando um embrido se torna homem,
quando a vida se torna humana, isto ¢, quando passa a
ter significagdo moral®. Ora, se a vida humana comega no
momento da fecundagio, é possivel afirmar que, desde a
concepgao, existe um novo ser humano, cujo patrimonio
¢ dnico, pois que se encontram definidas as caracteristicas
genéticas que se irdo explicitar posteriormente, num pro-
cesso continuo que se desenrola durante toda a vida e se
prolonga até a morte. Entéo, se o embrido é nao sé vida
humana, mas ser humano, com dinamismo interno que o
conduz ao status de pessoa dnica e que nao se pode repe-
tir, merece respeito incondicional, como um “imperativo
categérico absoluto™.

Esse posicionamento independe de considerar o
embrido, a quem se atribui vida humana, como pessoa
humana desde o primeiro momento de sua existéncia
embriondria ou pessoa humana potencial que paulatina-
mente exterioriza os chamados indicadores de humani-
dade e, lentamente, transforma sua virtualidade em rea-
lidade. Com o reconhecimento, no Ambito cientifico, da
existéncia de uma identidade do patriménio genético da
fecundagio até a morte, e sendo o ser humano o suporte
material da pessoa, todo ser humano, pelo simples fato de
fazer parte da espécie bioldgica homo sapiens possui uma
dignidade prépria. A dignidade humana, que assim cons-
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titui o alicerce do respeito pela pessoa humana, desenvol-
ve-se progressivamente, mas ¢ indefinivel o ponto a partir
do qual se pode falar propriamente em pessoa humana,
e essa, ndo o genoma, ¢ que deve encontrar guarida no
Ambito protetor da dignidade humana.

De fato, apenas os membros da espécie humana po-
dem pertencer 2 comunidade moral com valores e prin-
cipios, porque o raciocinio moral é exclusivo da espécie
humana. Dessa forma, ele deve ser respeitado em todas
as circunstancias e, participando da mesma espécie, todos
os seres humanos possuem uma igualdade fundamental,
que os obriga ao respeito e a solidariedade uns para com
0S OuLtros.

PROBLEMAS ETICOS RELACIONADOS AO EMBRIAO

Como sugerido, os debates envolvendo o embrido
humano, até bem pouco tempo atrés, restringiam-se ao
abortamento. Com a introdug¢do, na prética clinica, de
técnicas reprodutivas modernas ¢ do manuseio do em-
brido, quer in vivo quer in vitro, deparou-se a humanida-
de com uma série de situagbes inusitadas, que merecem
cuidadosa avaliagao, do ponto de vista nao s6 médico,
mas ético, juridico e social, visando ao estabelecimento
de padrées de conduta compativeis com a evolu¢io do
pensamento humano. Isso exatamente porque as vdrias
culturas no mundo global da atualidade apresentam refe-
renciais distintos e, consequentemente, posturas diferen-
tes, muitas vezes antagbnicas, sendo perfeitamente valido
dissecar seus principios norteadores, com a finalidade de
encontrar um denominador comum ou um padrao mini-
mo de consenso sobre a mais conveniente atitude a adotar
na situagio concreta.

A seguir, dentro dessa perspectiva, serdo apresentadas as
principais dificuldades éticas relativas ao embrido humano.

1) Procriaciio medicamente assistida (PMA)

A Organizac¢ao Mundial de Satde arrola a esterilida-
de como uma doenga, sendo a Procriagio Medicamente
Assistida (PMA) uma terapia adequada 2 sua cura, em
determinados casos. Dificil calcular a magnitude do mal,
porém se estima que de 8% a 12% dos casais experimen-
tem alguma forma de esterilidade. Levando em conta que
a possibilidade de procriar ¢ um direito humano bésico
em muitas sociedades, cabe perguntar se de fato deve a in-
fertilidade figurar como problema de saide publica e se ¢
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justo que conste seu tratamento ao lado de outras medidas
necessdrias & populagdo e que consomem os parcos recur-
sos normalmente destinados ao custeio da satide publica,
se bem que se sabe que a andlise do custo-efetividade apli-
cada 2 infertilidade ainda estd em fase experimental.

Podem ser levantadas vdrias duvidas, partindo do
pressuposto que PMA nio é método alternativo de repro-
dugao, mas apenas meio subsididrio de procriagao. Assim,
estao por ser esclarecidas questdes como: acesso as técni-
cas de PMA; nimero de tratamentos a oferecer, sabendo-
se que o sucesso nao ultrapassa a 20% dos ciclos iniciados;
limites do financiamento publico; sele¢dao ou nio de ca-
sais (os com maior probabilidade de sucesso ou que nao
tenham filhos); posi¢ao diante do uso indiscriminado de
técnicas aceitas; afericio efetiva dos resultados, custos e
decisoes a serem tomadas; influéncia da idade e do estado
civil dos interessados; tratamento dos resultados da gra-
videz, que muitas vezes é multipla, dando surgimento a
prematuros.

Por outro lado, a par da exigéncia do consentimento
informado e da confidencialidade, observa-se uniformi-
dade no que respeita a proscri¢io da clonagem de seres
humanos e da fecundagio interespecifica, a engenharia
genética de melhoramento e 8 PMA de casais homossexu-
ais. Em relagdo aos doadores de sémen, recurso auténtico
para casais sem gametas, tende-se a rejeitar o anonimato,
em virtude de o novo ser nao poder conhecer a identidade
de seus progenitores, mas a doagao heteréloga é comba-
tida com vérios argumentos, entre os quais se destacam:
instrumentalizagdo e desresponsabilizagao do doador, in-
tromissio de elemento estranho ao casal, dissociacio da
paternidade (ou da maternidade) genética e social, e ndo
ser de fato um tratamento para a esterilidade.

Se o objetivo da PMA ¢ a obten¢do de uma crian-
ca, essa pode ser encarada nao mais como um dom, mas
como um remédio, e isso envolve problemas psicolégicos
na crianga a ser gerada. Impde-se que os interesses e o
bem-estar do ser humano devem prevalecer sobre o inte-
resse exclusivo da sociedade ou da ciéncia, e do primado
do ser humano atual e do futuro, a nascer, advém a nogao
do respeito pelas legitimas expectativas das geragdes vin-
douras, donde se concluir que o genoma humano ¢ verda-
deiramente um patriménio da humanidade. Em termos
de beneficéncia, portanto, o bem-estar da crianga merece
profunda consideragio, em todos os casos de PMA.
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2) Sele¢iio de embrides

Nem todos os embrides obtidos i7 vitro sio implanta-
dos no titero materno, mas apenas os selecionados previa-
mente. Essa selecio, com base exclusivamente em critérios
morfofuncionais aparentes, nao ¢ segura, pelo que, cada
vez mais, ¢ aceita a possibilidade de diagndstico pré-im-
plantatério (DPI) como critério de sele¢ao embriondria.
O método ¢ laboratorial, antes de a gravidez se estabele-
cer clinicamente, e ndo estd em causa abortamento, pois
nio se transfere embrido afetado. Além disso, os casais
s30 mais tolerantes com esses procedimentos que com o
diagndstico pré-natal cldssico, que envolvia amniocentese
ou biépsia de vilosidade coridnica; ademais, nesses casos,
a rejei¢ao do embrido implicaria for¢osamente o aborta-
mento, enquanto naqueles procedimentos se procederia
simplesmente a uma destruigao, iz vitro, de embrido por-
tador de grave deficiéncia.

O DPI termina em sele¢ao genética do embrido, que
pode ser concebida como selegao genética per se, ultra-
passagem dos limites aceitdveis e eugenismo positivo. A
selegao genética, embora parega pouco natural ou arbi-
trdria, pode evitar o uso de técnicas mais invasivas, como
o diagndstico pré-natal e o abortamento de fetos ou em-
brides portadores de doengas graves. De qualquer modo,
nao estio equacionados critérios para sua aplicagio, uma
vez que ¢ dificil definir o que é uma constituigao genética
boa ou normal e uma mé ou anormal®. Outra questao ¢ o
uso da tecnologia para a escolha de embriges por motivo
de outra natureza, especificamente o sexo ou a existéncia
de doengas genéticas de menor gravidade’.

A determinagdo do sexo por razdes nio-médicas é
discutida como uma extensdo do direito de escolha re-
produtiva, mas leva a discriminagao, porque nocauteia o
principio da igualdade entre os sexos, de modo que estd
sendo condenada em vdrios paises, salvo se indicada para
evitar doengas graves ligadas ao sexo (como hemofilia).

Mais discutivel é se a selegio se baseia em doengas
menos graves ou tratdveis, pois o risco genético engloba
dois componentes: probabilidade e extensdo da anoma-
lia'®, pelo que ¢ dificil avaliar a expressividade da doen-
¢a. De acordo com a gendémica funcional, a relagio entre
sequéncia de DNA nuclear e fenétipo nao ¢ clara nem
direta, e em algumas situagdes, em que fatores vérios inte-
ragem, pode ser dificilimo predizer a importincia clinica
de diferentes mutagdes em genes de baixa penetrancia'’, o
que reduz a credibilidade no Ambito da previsao do desti-
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no biolégico por meio da leitura do patriménio genético,
ao tempo em que dificulta a decisao sobre o que valorizar
para condenar um embrido'.

Mesmo assim, a sele¢ao de embrides “entrava” a expli-
ca¢do do sentido da equidade e da selecao da existéncia,
quando a escolha de um embrido saudével pode traduzir
a negagio do direito de existéncia aos afetados, violando
o direito da equidade dessa existéncia basica.

Relativamente a outras caracteristicas nao essenciais
do nascituro, como cor dos olhos, etc., sua selecao consti-
tui um perigo e interfere com a liberdade do nascituro na
sua prépria origem. Por ser grave discriminagio, deve ser
condenada eticamente.

O DPI, entdo, nio pode deixar de abranger a ma-
nipulagio de embrides e sua rejei¢ao ou destruigao, mas
o argumento importante em sua defesa é a motivagio
terapéutica. Uma de suas modalidades, a terapia génica
somdtica, ¢ hoje utilizada no manuseio de diversas do-
encas genéticas monogénicas ¢ multifatoriais. Sua legiti-
midade fundamenta-se no principio da beneficéncia. Por
meio do consentimento informado, procura-se aplicar o
principio do respeito pela autonomia, que nessa situagao
se refere A extensio da capacidade deciséria da pessoa para
incluir os seus legitimos representantes — é um conceito
de autonomia familiar, que ¢ o paradigma da pritica cli-
nica pedidtrica®. Nao deve ser esquecido, entretanto, que
o melhor interesse da crianga nunca poderd resultar de
decisdo arbitraria dos pais, na medida em que o poder de
autodeterminagio desses nao pode interferir com a liber-
dade do ser futuro.

Menos pacifica ¢ a aceitagio de terapia génica em
células da linha germinativa, com a pretensao de tratar
doengas genéticas hereditdrias nao somente no embrido
selecionado, mas ao longo das gera¢oes. Argumentos fa-
vordveis sio contrabalancados pelo direito a herdar um
patrimdnio genético isento de alteragbes artificiais e
pela ilicitude de interferir na pré-determinagio genética,
quando se sabe que a heterogeneidade genética deve ser
um bem em si mesmo, e que a sobrevivéncia da espécie
humana e o equilibrio ecolégico dependem da existéncia
harménica do patriménio genético das espécies na natu-
reza. De uma maneira geral, essa linha de terapia nao ¢
aceita, e jd é proibida em certos paises.

3) Experimenta¢iio em embrides

Investigagao no embrido, consistente na aquisi¢ao de
conhecimentos biomédicos de ordem cognitiva ou tera-
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péutica, por meio de técnicas experimentais, sé é permiti-
da, em termos de Europa, na Espanha e no Reino Unido,
e apenas em embrides até o 14° dia de vida ou até o apare-
cimento do sulco primitivo, com base no conceito de que
até entdo inexiste individualizagao do embrido, com o que
nao hd uma verdadeira identidade bioldgica e, portanto,
nao deve existir identidade nos planos ético e legal.

Acredita-se que a experimentagao em embrides deverd
contribuir beneficamente no desenvolvimento de novas
técnicas de PMA, no campo de novos métodos de anti-
concepgdo e na introdugio de novas modalidades tera-
péuticas. No entanto, é condendvel a criagao de embrides
especificamente para experimentacio, fora de qualquer
projeto parental, por poder atentar contra a dignidade da
mulher (considerando que a hiperestimulagao hormonal
comporta riscos) e violar o principio bésico do valor in-
trinseco, nao instrumental, do ser humano.

4) Destinaciio dos embrides

Os embries obtidos iz vitro, depois de selecionados,
sdo implantados, isto é, recebem o destino primdrio para
os quais foram concebidos. Alguns sobram, quer por se-
rem considerados invidveis (e portanto inaptos para im-
plantagao), quer por serem excedentes (no sentido de que
sao tidos como normais, porém foram preteridos para im-
plantagao naquele momento, em virtude de outros j4 te-
rem sido transferidos para o titero materno). Esses s3o de-
nominados excedentdrios ou supranumerdrios, surgindo
daf a dificuldade em lhes dar uma destinagdo adequada.

Cabe a pergunta relativa aos embrides excedentes:
“Sua utilizacao deverd ser livre, como mero material bio-
l6gico, ou merecerd, pelo menos, a reserva do principio
da precaugao?'?”.

Parece que o entendimento atual indica que a solu¢ao
mais correta, do ponto de vista ético, ¢ a sua conservagio
pelo frio, com vista a sua ulterior implanta¢ao no ttero
da mae, principalmente quando se conhece nao haver evi-
déncias de que a crio-preserva¢io de esperma ou embrido
tenha efeito deletério sobre a prole'®. Igualmente tém sido
aceitdveis as intervengdes sobre eles, visando a terapia de
doengas genéticas e hereditdrias graves.

Quando a mae “genética” nao quer receber os embri-
Oes sobressalentes, surge um impasse ético. Teoricamente,
podem ser eles doados, utilizados para fins de investiga-
¢do, usados para fins comerciais ou industriais ou destrui-
dos. A dagao em doagao a outro casal, ainda que apresente
analogias com a adogdo, traz a baila a ideia de um em-
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brido geneticamente escolhido e da selegao de embrides,
o que desrespeita a dignidade humana que vai nascer. O
mesmo se aplica 2 investigagdo desses embrides com fins
nao-terapéuticos, porque hd valores perante os quais deve
ceder o conhecimento cientifico puro (respeito pela vida
humana e respeito pela vida e integridade do embrido).
O abandono e a destrui¢ao de embrides, portanto, sao de
dificil aceitagao, mas nio parece haver alternativa, apds
longo periodo de congelamento, o que mostra certa simi-
litude com a eutanisia.

Circunstincia mais complicada é a PMA post mortem,
que dard origem a um ser 6rfao antes de nascer. A situa-
¢ao é complexa, inclusive por auséncia de dados acerca da
repercussao no desenvolvimento psicossocial da crianga
futura, mas parece ser aceitdvel que gametas e embribes
somente possam ficar a disposi¢io do outro parceiro (que
sobreviveu), ou, eventualmente, sejam usados em pesqui-
sa cientifica — mas devem ser destruidos quando ambos os
parceiros morrem.

Esses constrangimentos podem ser evitados, ou di-
minuidos, por meio da limitagao na criagao de embrides
excedentdrios, procurando fertilizar menor nimero de
ovécitos, de modo a obter poucos zigotos e implantd-los
todos num tnico ciclo.

PENSAMENTO ETICO-JURIDICO ATUAL SOBRE 0
EMBRIAO

Anteriormente, foram ressaltadas algumas das princi-
pais questdes éticas suscitadas pelo progresso tecnoldgico
das ciéncias biomédicas, de modo que agora se dar4 prefe-
réncia ao que jd existe mais ou menos sacramentado, com
énfase no pensamento brasileiro.

A Constitui¢gao da Republica Federativa do Brasil®
(CF) adota, como principio fundamental, entre outros, a
dignidade da pessoa humana. Tal principio é consonante
com o advogado universalmente, por meio, a titulo de
exemplo, da Carta das Nagoes Unidas, da Declaragao
Universal dos Direitos Humanos e da Convengao Ameri-
cana Sobre Direitos Humanos. Derivado diretamente da
dignidade da pessoa humana, surge em seguida o direito
a vida, inerente a personalidade humana, origindrio, na-
tural, universal, invaridvel, intransmissivel, inalienivel e
teoricamente absoluto. E um fundamento consagrado na
maior parte das constitui¢bes no mundo, e também no
Brasil, onde é abominada a pena de morte.
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Quanto ao ser em formagio, isto é, durante a vida
intrauterina, nossa legislagao ainda ¢ relativamente precd-
ria, embora positiva em certos contextos. No Estatuto da
Crianga e do Adolescente, estd firmado que “a crianga e
o adolescente tém direito a pretensdo a vida e a saide...”,
e o atendimento pré-natal a gestante estd assegurado. J4
o Cédigo Penal brasileiro criminaliza o aborto, prevendo
pena, salvo em caso de estupro e ameaga grave a saide da
gestante, e também classifica como crime a ofensa a inte-
gridade corporal ou 2 satide materna, deixando de consi-
derar o aborto chamado eugénico. Essa dltima situagao
tem sido contornada, recentemente, por meio de recursos
a justica, mas hd certa disparidade na conduta dos juizes.
Descuidou-se o legislador, no entanto, ao deixar de pre-
ver especial atengdo 4 vida humana antes do nascimento,
como também ao embrido, na CE possivelmente em vir-
tude de, na época da elaboragao desse documento, nio se
encontrar sob pressao decorrente de situagdes concretas
levantadas pela sociedade acerca da matéria. Com a evi-
denciagdo dessas pressoes, modernamente, todo o mundo
respondeu, e ¢ nesse sentido que o mandamento “A ma-
ternidade e a infAncia tém direito a cuidados e assisténcia
especiais...” evoluiu para “Toda pessoa tem o direito de
que se respeite sua vida. Esse direito deve ser protegido
pela lei e, em geral, desde 0 momento da concepgao”.

A dificuldade aqui reside no conceito de pessoa, in-
definido filosoficamente, a que se acrescem a qualificagio
ontolégica do embrido humano e o momento em que
se deve atribuir a esse a personalidade juridica singular,
um direito verdadeiramente natural. Realmente, pessoa
¢ todo ser humano, mas muitas constitui¢oes, inclusive
a brasileira, nio conceituam, convenientemente, o que ¢
pessoa. Entende-se, porém, que essa palavra se aplica a to-
dos os seres humanos vivos, independentemente da situa-
¢o de satde. Da mesma forma, essa pessoa se reconhece
como ente moral, com aptidao para adquirir direitos e
contrair obrigac_;()es, isto ¢, a ela o Direito concede a per-
sonalidade. Nosso Direito, porém, ndo tem o nascituro
cOmo pessoa, mas como um ser iz spem, em potencial,
com direitos também em estado potencial; é expectativa
de ser humano, possuindo expectativa de direitos'®. Com
efeito, o Cddigo Civil Brasileiro!” adotou literalmente o
fixado no anterior, de 1926, que rezava: “A personalidade
civil da pessoa comega do nascimento com vida, mas a lei
poe a salvo desde a concepgio os direitos do nascituro”.
O significado desse dispositivo ndo é consensual, porque
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o inicio da existéncia do sujeito de direito (pessoa juridi-
ca) ¢ o momento em que se reconhece sua personalidade,
isto é, o nascimento, segundo a teoria natalista. Outra
corrente, entretanto, a da personalidade condicional, ad-
mite que “a personalidade comega com a concepgao, e os
direitos do nascituro estdo sujeitos a condigao suspensiva
de seu nascimento com vida”, enquanto outra teoria, dos
concepcionistas, “reconhece a personalidade ao nascituro
desde a concepgio, sem considerd-la condicional senao
com referéncia a certos direitos™'®. Interessante que, para
efeito penal, a vida intrauterina é pessoa, devendo, por-
tanto, ser tutelada a vida humana desde cedo.

No que concerne a reprodugao assistida, nossa legis-
lagao ¢ omissa, se bem que estdo tramitando dois ante-
projetos de lei no poder legislativo, ainda em fase inicial
de discussdo. E nosso dispositivo legal que dispoe sobre
remogio de drgos, tecidos e partes do corpo humano
para fins de transplante e tratamento, exclui sangue, es-
perma e évulos, embora proteja o concepto e a mie, ao
proibir doagao por parte de gestante.

Pouco pode ser acrescentado, em termos de legisla-
¢do nacional, sobre embrido humano, afora a disposi¢io
do legislador brasileiro para acatar os tratados internacio-
nais de que o pais ¢ parte. Destaque-se, a esse propésito,
Resolu¢io do Conselho Federal de Medicina'® que adota
normas éticas para utiliza¢io das técnicas de reprodugio
assistida, a serem observadas pelos médicos brasileiros. De
acordo com essas normas, aquelas técnicas sao exclusiva-
mente auxiliares no tratamento da infertilidade, exigem
consentimento informado, requerem probabilidade efe-
tiva de sucesso sem risco aprecidvel para mae e concepto,
e nao podem ser aplicadas para selecionar sexo ou outra
caracteristica bioldgica, sendo vedadas a fecundagao de
ovécito humano com finalidade distinta da procriagio e
a redu¢do embriondria. Elas limitam a quatro o nimero
de ovdcitos ou pré-embrides a serem transferidos & mae,
obrigam a um registro permanente dos dados, permitem
crio-preservagio (com manifestago dos conjuges sobre o
destino dos embrides) e admitem manipulagio com fins
diagnésticos e terapéuticos, desde que o tempo méximo
de desenvolvimento embriondrio 7 vitro nao ultrapasse
14 dias.

Curioso como as referidas normas admitem gestagao
de substitui¢ao, ainda que limitada a familiares préximos;
pior, impdem o anonimato de doadores, o que contraria
frontalmente o Estatuto da Crianca e do Adolescente® e o
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Cédigo Civil, os quais garantem o direito de saber quem
s30 os pais’'. De qualquer forma, os médicos brasileiros,
que, obrigatoriamente, se responsabilizam pela aplicacao
dessas técnicas, nao podem transgredir essas orientagoes,
as quais, por outro lado, serviram de base para constru-
¢ao de um ante-projeto de lei, ainda na fase inicial de
tramitagdo. A propdsito, convém destacar que, talvez sa-
biamente, esses textos legais mostram progressao bastante
lenta, como se o legislador acreditasse que mais tempo
deve transcorrer para uma seguranga maior da aplicabili-
dade da nova lei. Enquanto isso, juizes e poder judicidrio,
de maneira geral, descobrem-se envolvidos em litigios de
indole casuistica, em que o bom senso é imprescindivel.

Por fim, tem lugar importante documento aprovado
pela UNESCO, que projeta uma visao positiva da bioéti-
ca para além das questoes da biomedicina e da biotecno-
logia, ampliando seu horizonte para o contexto sanitdrio,
social e ecolégico-ambiental®. Nele, consagram-se prin-
cipios fundamentais, sendo de ressaltar a importincia da
protegao das geragoes futuras.

PROPOSTAS PARA ESTATUTO DO EMBRIAO

Partindo da nogao de que estatuto é o modo como
um determinado ser ou entidade deve ser tratado pela
sociedade, pode ser dito que “... a expressao estatuto do
embrido se refere & questao controversa da protegao mo-
ral e juridica a conceder ao embrido humano em diver-
sos contextos (aborto, procriacao assistida medicamente,
experimentagio, etc.), consoante a determinagao da sua
natureza, que oscila, segundo os casos e a filosofia, entre o
de material bioldgico e o de pessoa (potencial ou nao)™.

Ao se considerar o caminho a ser tomado, dois princi-
pios sao importantes: nao-instrumentalidade e liberdade
ética. Essa tltima deve ser entendida “ndo como permissi-
vidade, escolha arbitraria ou relativismo moral, mas antes
como a libertagao de pressoes exteriores ou interiores (in-
teresses econdmicos ou politicos, preconceitos culturais,
fundamentalismos religiosos, egoismos autodestrutivos
ou outros) que impecam a autorrealizagdo pessoal, na li-
nha daquilo que se é ou se vird a ser”.

Vé-se que o estatuto, globalmente, encerra um com-
ponente biolégico, um ético e um juridico, pelo menos. A
criagao do estatuto do embriao “implicaria debates envol-
vendo o momento do inicio da vida, a existéncia ou nao
do direito a se ter um filho, e mesmo o aborto”, ao que
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se pode acrescentar outra dificuldade, que “reside no tipo
de norma que deve ser adotada: leis gerais, fixando gran-
des principios, ou mais casuisticas”. Assim, claramente,
descortina-se o Biodireito, que 0 mesmo autor conceitua
como ‘ramo do Direito que trata da teoria, da legisla-
¢ao e da jurisprudéncia relativas as normas reguladoras
da conduta humana em face dos avancos da Biologia, da
Biotecnologia e da Medicina”.

Com efeito, o “Biodireito surge da necessidade de
compatibilizar o principio da liberdade de investigagao
com a salvaguarda dos bens juridicos fundamentais da
pessoa, tendo por objeto regular a eventual aplicagdo ao
ser humano dos progressos das ciéncias biomédicas”, en-
quanto assegurando “a protecio dos direitos e das liberda-
des fundamentais da pessoa”, de modo que ¢ “o reconhe-
cimento de que todos tém direito ao respeito a sua pessoa
enquanto ser humano, do valor absoluto que representa
a dignidade inerente a cada pessoa concreta e individual
e dos direitos que dela decorrem que leva a serem consi-
derados ilicitos todos os atos que podem pdr em perigo a
dignidade humana”*.

E possivel que, no futuro, todos os paises contem
com estatuto do embrido propriamente dito, assim como
j& existem em vigor, por exemplo, no Brasil, similares para
criangas e adolescentes, para as pessoas doentes e para os
idosos. Até 14, ¢ vilido que os bioeticistas e suas entida-
des espalhadas pelo mundo envidem esforgos no sentido
de conseguirem assentimento de organismos internacio-
nais para completa abordagem das implica¢oes dos temas
atinentes ao embrido humano. Com isso, poderio ser fi-
xados principios e linhas gerais de agdo no que tange a
conceituacio de embrido e ao estabelecimento de seus di-
reitos, de modo que cada pais signatério, posteriormente,
formule sua legislagao paulatinamente, em obediéncia as
particularidades culturais de cada sociedade em apreco.

Esse grande forum assim delineado deve se concentrar
no periodo que medeia a concepgio #n vitro e a implan-
tagdo do embrido no dtero da mae, o que somente pode
ser alcangado mediante uma andlise transdisciplinar, pois
além da consideragao de pressupostos de indole juridica,
h4 necessidade da intervengio de outros, de origem ética,
ligados a0 mundo dos valores®.

O ponto de partida cronolégico da dimensio do
novo ser em formagao deve ser fixado como sendo o mo-
mento da fecundagio, e nesse sentido deve ser ampliado
o reconhecimento da personalidade juridica, de modo a
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contemplar o embrido gerado desde a fertilizagdo — seria
a personificagio do embrido. Afigura-se mais justo reco-
nhecer todo ser humano como pessoa, ou individuo que
pertence 4 natureza racional, mesmo que essa circunstin-
cia ndo suponha, necessariamente, o poder de exercer de
fato e atualmente as fungdes racionais. Assim, para ser
pessoa, bastaria pertencer 2 espécie humana, e desde sua
concep¢ao inicial.

Praticamente é uninime, portanto, a aceitagao da na-
tureza biolégica do embrido humano: é um ser humano
com identidade genética individual e com potencialidade
para se desenvolver em feto e adulto, em processo conti-
nuo durante o qual permanece inalterado o ser, genetica-
mente. Segundo a concepgao personalista, a esse embrido
corresponderia todo o valor, toda a dignidade e todos os
direitos fundamentais de um ser humano adulto, mas se
a avaliagdo ética for gradualista, a prote¢io ao embrido
deixa de ser absoluta e passa a ser orientada pelo principio
da proporcionalidade®. O mesmo autor adiante reflete
que o embrido humano nio ¢ propriedade de ninguém,
mas pertence a um projeto de parentalidade, que o deve
proteger, com autonomia e responsabilidade.

Esse parece ser o ponto basilar que a Bioética, se pos-
sivel, tem de solucionar, a partir do que muito poderd
ser equacionado, pelo menos nos primeiros momentos do
forum. Os virios questionamentos éticos ja abordados, e
novamente em pauta, poderao subsidiar novos acordos e
consensos, enquanto outros aspectos poderao ser julgados
como ainda ndo-suficiente ¢ adequadamente amadureci-
dos, sendo razodvel estipular prazo para sua reconsidera-
¢ao. Perigo maior ¢ a precipitagao ou a decisao apressada,
porque algumas posi¢oes adotadas podem perfeitamente
colocar em risco as geragdes futuras, e os compromissos
que devemos assumir com essas, presentemente, devem
estar bem distantes de satisfagdes irresponsdveis de pseu-
do-necessidades de hoje, sob pena de colocar em cheque a
prépria existéncia da vida humana e mesmo da vida sobre
nosso planeta.

No estatuto em comento, especial cuidado e zelo me-
recem as geragoes futuras, mormente no respeitante ao
eugenismo, que nao pode prosperar. Mesmo a eugenia
nao pode ser aceita & priori, porque é perigoso remeter a
avaliagdo ética para a consciéncia individual, ndo permi-
tindo que a sociedade se pronuncie sobre a vida dos que a
vao constituir no futuro.

Fora das cogitagdes conseguir consenso amplo. Na
verdade, muitos aspectos fundamentais da ética do em-
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brido humano j4 foram profundamente discutidos, e nio
¢ exagero dizer que diferentes sociedades tém definidas
suas posigdes sobre eles, mas o que se pretende é uma
consolidagao, o mais genérica possivel, com énfase no
que j4 estd aceito sem contestagao, no estabelecimento e
reafirmagio de principios, e na abertura ao didlogo futu-
ro de situagbes pontuais em que as divergéncias sao mais
gritantes.

Quanto aos aspectos juridicos, apés consolidagao do
pensamento ético, ndo se pode privilegiar nenhum dos
extremos, de permissao total ou proibigao absoluta, mas
procurar um justo meio, que “expresse o equilibrio entre
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os interesses do bem comum, da sociedade, e os interesses
do individuo, entre a liberdade de investigagdo cientifica e
as exigéncias decorrentes da seguranca da prépria socieda-
de”, o que equivale dizer: “um Direito jusnaturalista, cen-
trado no ser humano com a identidade e individualidade
que lhe sdo préprias, que assegure a protegio dos direitos
naturais do homem, limitando-se a lei positiva, no que
concerne a esses direitos, a ter uma funcgao declarativa™.
Muito licida essa preocupagao, pois apela para os princi-
pios da cautela e da prudéncia, ao tempo que vislumbra
avangos sem que se descaracterizem os principios gerais
que historicamente norteiam o pensar e agir humanos.
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